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Progetto viaggio :Cosa vedere  

sul Lago di Garda 
fare, tra borghi, punti  

 

Borghi medievali e castelli, distese di vigneti, spiagge ed eremi nascosti nel verde. Il lago più grande 

d'Italia, diviso fra tre regioni, vanta un'infinità di bellezze e attrazioni. Ecco cosa vedere e cosa fare 

Bagna tre regioni ed è il più grande bacino lacustre della penisola italiana. Sulle sue sponde si 

susseguono borghi medievali e castelli, distese di vigneti, spiagge ed eremi nascosti nel verde. Da un 

lato il Monte Baldo, dall’altro il Monte Pizzocolo tutelano la preziosa biodiversità del territorio, 

scrigno di storia e culla di vini pregiati. Il Lago di Garda è la meta degli eterni romantici e di chi 

vuole concedersi una fuga dalla monotonia: ecco cosa Vedere e cosa fare. 

1°giorno: Rocca Scaligera di Sirmione 

Il ponte levatoio della Rocca Scaligera di Sirmione è l’accesso al centro storico. Il castello è una 

meravigliosa opera di fortificazione lacustre costruito nel Trecento che ingloba una caratteristica 

darsena. Le torri ne identificano la tipica architettura scaligera ad opera della famiglia veronese della 

Scala. Il castello è visitabile e aperto al pubblico nelle ore diurne. 

2°giorno: Limone sul Garda 

Un quadro vivente. Il suo caratteristico porticciolo è tra i più fotografati, così come le fioriture di 

bouganville e il sali-scendi di viette acciottolate che si diramano fino a una antica limonaia. 

3°giorno: Gite in traghetto 

Recarsi al Lago di Garda senza prendere il traghetto è un po’ come godersi il viaggio solo per metà. 

I traghetti, o battelli, servono per spostarsi fra un paese e l’altro, fungendo da mezzo di trasporto 

pubblico a tutti gli effetti. 

La parte migliore? Consultando orari e fermate, si può pianificare un itinerario per una gita fuori 

porta. 

Ci si può sedere sia all’interno sia all’esterno della nave, per godere di splendidi panorami. Tuttavia, 

i battelli non sono affatto veloci: per percorrere tutto il lago da sud a nord o viceversa, possono volerci 

fino a 5 ore. Meglio optare per un percorso con tappe intermedie. 

 4°giorno Verona: sulle orme di Romeo e Giulietta 

L’itinerario dei luoghi più romantici di Verona comincia a due passi da Piazza delle Erbe nella casa 

di Giulietta Capuleti, una dimora del XIII secolo attribuita alla famiglia Cappello o Cappelletti, da 

cui poi Capuleti. Nel cortile interno si trova un bassorilievo a forma di cappello che allude al nome 

della famiglia. Secondo la tradizione, qui crebbe Giulietta. E qui si trova il celebre balcone da cui la 

giovane innamorata parlava al suo Romeo. 

Oltre il cancello, attraversate il corridoio che conduce al cortile per ammirare la statua di 

Giulietta dell’artista Nereo Costantini. Una leggenda promette fortuna in amore a chi ne sfiori il seno. 

Potete anche visitare l’interno della casa che riproduce l’atmosfera di un’abitazione medievale grazie 

ad arredi e costumi di scena del film Romeo e Giulietta di Zeffirelli. A pochi minuti dalla casa di 

Giulietta, su via delle Arche Scaligere, sorge un edificio merlato che storicamente appartenne a 

Cagnolo Nogarola ma che secondo il racconto shakespeariano era Casa Montecchi. 

Oggi è un’abitazione privata e non visitabile, ma potete ammirarla dall’esterno: è tra le case medievali 

meglio conservate di Verona. Al piano terra si trova un’osteria dove potete fermarvi per il pranzo e 

assaggiare il Lesso con Pearà, uno stufato di carne, piatto tipico veronese.  

 

Costo presunto : euro 550,00  

Comprende: Bus a seguito, Visita guidata a Verona, Albergo: pernottamento e ½ pensione. cosa fare, 

tra borghi, spiagge, punti panoramici 

https://museilombardia.cultura.gov.it/musei/castello-scaligero-di-sirmione/
https://www.italia.it/it/veneto/verona/cosa-fare/centro-storico-verona

